Palourdes
(4 cm)

rmeaux
(9 cm)

Homard et certains poissons

9

éfre «marqués» en coupant la partie
inférieure de la queue, sans que cela

(bar, lieu, maquereau, sole) doivent
n'empéche la mesure de la faille.

-

Huitres plates
(6 cm)
Ne pas partir seul en un lieu inconnu. Etudier le profil de

I'estran; la mer remonte par les parties basses ; attention

aux risques d'encerclement.
Prévenir une personne de 'heure approximative de retour,

En cas de probleme, elle pourra alerter les secours.
Emporter un téléphone portable (numéro de secours 112).
Les amendes pour non respect de la réglementation
peuvent se monter 2 un maximum de 22.500 €,

(5 cm)

Huitres creuses

Couteaux

N

Bigorneaux
Agence Régionale de Santé (ex DDASS)

la mer descend moins que prévu. Remonter 30 a 45 minutes
*:ARS

Prendre connaissance de la météo et de 'heure de la marée
basse (emporter une montre). Attention : par mauvais temps,
apres la basse mer.

filtreurs interdits en zones C et D) : voir ARS* ou mairies.
Prendre connaissance de la réglementation et emporter un
outil de mesure (pied a coulisse FNPPSF par exemple).

S'informer du classement sanitaire du lieu (coquillages

Crevettes grises
(3 cm)
Coquilles St-Jacques
(11 cm)
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